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eq[; 'kCn% fir`lRrkRed] fyax&Hksn] L=h&foe”kZ] neu] l”kDrhdj.k] 

iq:’k&opZLo] vekuoh;rk] laosnughurk] “kks’k.k] mRihM+u] 

miHkksDrk laLd`fr] vkRefuHkZjrkA 
izLrkouk  

fir`lŸkkRed O;oLFkk us vkSjr dks ysdj , slh rdZ O;oLFkk,a fufeZr 

dh gSa] ftlls lkekftd lajpuk esa iq#"k dk opZLo lfn;ksa ls dk;e gSA bl 

O;oLFkk esa L=h ds fy, dqN ekud r; fd, x, gSa ftudk ikyu djus ij 

mldks lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkrk gS vkSj fojks/k djus ij vieku ds 

;ksX;] gs; vkSj rqPN le>k tkrk gSA fir̀lŸkkRed O;oLFkk esa vPNh L=h og 

gS ftldh viuh tqcku ugha gSA og iq#"k ls izfrokn ugha djrh gSA mldk 

LoHkko vareZq[kh gSA og [kkeks'k jgus okyh] la;eh] e;kZnkfiz; vkSj laLdkjoku 

gSA mls leiZ.k'khy rFkk vkKkdkfj.kh gksuk pkfg,A og izfrjks/kghu vkSj 

izfrfØ;kghu gSA mls viuh bPNkvksa] dYiukvksa rFkk vkdka{kkvksa dks [kqydj 

O;Dr ugha djuk pkfg,A og uSfrdrk] 'khy] ekr`Ro dk fuokZg djrh gS vkSj 

viuh ifo=rk dks gj ekSds ij izekf.kr djrh gSA yTtk vkSj lgu'khyrk gh 

mldk vkHkw"k.k gSA L=h ds fy, ;s lkjs izfreku fir`lŸkkRed gSaA ;s lc 

fir`d vuq'kklu gSaA tks L=h bu izfrekuksa dks iwjh fu"Bk dss lkFk vkRelkr 

djrh gqbZ ih<+h&nj&ih<+h mls vkxs c<+krh gqbZ fujarj tkjh j[krh gS] og 

mPp xq.kksa ls efgekeafMr gksrh gS vkSj vkn'kZ ukjh dgykrh gSA tks L=h bu 

izfrekuksa ij [kjh ugha mrjrh og dqyVk] pfj=ghu] laLdkjghu] e;kZnkghu] 

vuSfrd] vHknz vkfn vyadkjksa ls vyad`r gksrh gSA og fgalk] vekuoh; 

;krukvksa] ;a=.kkvksa] larki] neu vkSj mRihM+u >syus ds fy, vfHk'kIr gks 

tkrh gSA vkt dh tkx:d] izcq) vkSj rdZ'khy fL=;ka fir`&lŸkk ds bl 

neudkjh :i dh igpku dj jgh gSaA mudk eeZLi'khZ rFkk okLrfod fp= 

viuh jpukvksa ds ek/;e ls izLrqr dj jgh gSa] tks L=h&foe'kZ dk dsUnzh; 

fcUnq gSA 

v/;;u dk mn~ns”; 

bl v/;;u dk izeq[k mn~ns”; efgykvksa ds Åij gksus okys 

vR;kpkjksa ds foHkUu :iksa dh igpku djuk gSA L=h ds lkFk gksus okys 

neudkjh :iksa dk Øwj fulaxrk ds lkFk fp=.k djuk] neu ds QyLo:i 

fL=;ksa esa Øks/k] fpUrk] ;kruk] nq%LoIu] Hk;]  ikicks/k] vkRegR;k vkfn 

ifj.kfr;ksa dks :ikf;r djuk]  xzkeh.k bykdksa esa fyax] o.kZ] oxZHksn vk/kkfjr 

“kks’k.k dk fo”ys’k.k] foospu djuk bl v/;;u ds mn~ns”; esa lekfgr gSA  

Lkkjka'k 

izk;% efgyk miU;kldkj ls vis{kk dh tkrh gS fd og viuh 

jpuk esa iq#"k lŸkkRed O;oLFkk ds LFkkfir ewY;ksa vkSj ekU;rkvksa dks u 

dsoy pqukSrh ns] vfirq mudks myV&iqyV dj j[k nsA t:jh ugha fd gj  

efgyk miU;kldkj ,slk dj ikrh gksa A os viuh jpukvksa esa iq#"k ds 

neudkjh :i  dh igpku dj ikrh gSa] L=h foe'kZ ds lanHkZ esa mudh ;gh 

miYfC/k gksrh gSA eS=s;h iq’ik] fp=k eqn~xy] izHkk [ksrku] d`’.kk lkscrh] 

xhrkatfy Jh] eerk dkfy;k] t;k tknokuh  vkfn ledkyhu efgyk 

miU;kldkjksa us viuh jpukvksa ds ek/;e ls L=h&neu ds fofHkUUk :iksa dks 

fpfUgr djus dk iz;kl fd;k gSA muds miU;klksa esa fir` lRrkRed 

lkekftd lajpuk okys lekt esa iq:’kksa }kjk nsg O;kikj] dks[k O;kikj] 

cykRdkj] mi s{kk] uktk;t lacU/k] Hk;] ng”kr] vkrad] dk;Z LFky ij “kks’k.k] 

lkekftd fu’dklu] lansg dh nf̀’V] laosnughurk vkfn ”kks’k.k rFkk 

neudkjh :iksa dks fpf=r fd;k x;k gSA
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lkfgR;koyksdu  

  etnwjksa dh  csclh dk csckd fp=.k eS=s;h 

iq"ik us bnUuee esa fd;k gSA 'kkjhfjd 'kks"k.k dh 

f'kdkj rqylh dk ;g  dFku ns[kus ;ksX; gS&Þvjs gekjh 

rks csclh gS Bsdsnkj ] gesa ds ykus fnu esa gh iFkjk ugha 

rksM+us iM+r ] jkr dks nsg Hkh --- gesa fcuk jkSans&phFks 

rqEgkjh fcjknjh ds yksx iRFkjksa ls gkFk ugha yxkus nsrsA 

fcfV;ka dk djsa] cw<+h erkbZ dks] cki dks dke ugha nsrk 

dksbZ --- vkSj tuh dh tkr ejn fcjkscj dke ugha dj 

ikrh lks lgn ds NŸkk dh rjg fupksjr gSa ekfyd yksx 

---Aß
1
 Bsdsnkjksa ds ;gka dke djus okyh vkSjrksa ds 'kks"k.k 

dk dksbZ var ugha gSA mudks vius ifr;ksa ds pfj= ds 

ckjs esa lc dqN irk gksrk gSA fQj Hkh os dqN ugha dj 

ldrha A txslj dh iRuh dgrh gS&Þvktek;s gq;s dk 

D;k vktekuk \ ,d ckj fn[kk fn, vius pfjŸkj ] lks 

le> fy;k geus fd ;g gekjk vkneh ekfyd 

fgrw&ehr dqN Hkh ughaA ?kj esa jgrk gSA ekfydh NkaVrk 

gSA dgks rks gkFk&xksM+s rksM+rk gSA og rks djsxk ghA 

bZlqj&Hkxoku us vkSjr dks cy esa dkgs detksj cuk;k \ 

'kjkc ihdj nwuk cy vk tkrk gS ukfl;k esaA ge dgrs 

gSa fd blls rks ge jkaM+ ---Aß
2
  

 izk;% iq#"k fL=;ksa dks  Hk;] ng'kr vkSj mis{kk 

dh fLFkfr esa j[krs gSaA fL=;ksa dks vius  LokfeRo vkSj 

fu;a=.k esa j[kus dk ;g ,d dkjxj rjhdk gSA iq#"k 

lŸkk L=h dks ng'kr esa cuk, j[kuk pkgrh gSA blds 

fy, og rjg&rjg ds vkStkjksa dk bLrseky djrh gSA 

eS=s;h iq"ik ds miU;kl pkd dk jathr viuh iRuh 

lkjax dks ng'kr esa j[krk gSA mls ckj&ckj ifjokj ls 

csn[ky djus dh /kedh nsrk gSA jathr lkjax dh Lora= 

rch;r ls Mjrk gSA blfy, jhfr;ksa] fjoktksa] e;kZnk] 

bTtr] yksdkpkj dk ckj&ckj gokyk nsrk gS] buds 

ikyu u gksus ij lkjax dks  ekjus dh /kedh nsrk gSA 

og pkSds esa [kkuk&ihuk ] lkjax dh NqbZ phtksa dk R;kx 

dj nsrk gSA jkr esa ckgj lksrk gSA lacU/k&foPNsn Hkh 

ugha] dsoy mis{kk djrk gSAQyLo:I lkjax dks naM 

feyrk jgrk gSA  

  tc dksbZ L=h ifjokj dh pkjnhokjh dks 

rksM+dj vius O;fDrRo esa dqN tksM+uk pkgrh gS vkSj 

lekt ds fy, dqN djuk pkgrh gS rks og ifjokj dh 

gh ugha] cfYd lekt dh vka[kksa esa Hkh fdjfdjh curh 

gSA og ,d izdkj ds lkekftd fu"dklu dks >syus ds 

fy, foo'k dj nh tkrh gSA mldk [kqyk vieku fd;k 

tkrk gSA og txg&txg ykafNr gksrh gSA ml ij 

yksxksa ds }kjk rkus dls tkrs gSaA lekt ml ij fQdjs 

dlrk gSA mls vklkuh ls vkokjk dg fn;k tkrk gSA 

izHkk [ksrku us fNUueLrk esa fiz;k ds ek/;e ls ,d 

fookfgr L=h dh bu foMacukiw.kZ fLFkfr;ksa dk mn~?kkVu 

fd;k gSA  ifjokj og izfrf"Br [kaHkk gS ftl ij lekt 

fVdk gqvk gSA fiz;k ml izfrf"Br [kaHks ij izgkj djrh 

gSA blfy, Þf'kdk;rsa vkSj pkjksa vksj f'kdk;rsaA iz'u 

iwNrh gqbZ vka[ksaA--- bl vkSjr dks dSls ge vius ?kj 

cqyk,a \ dSls lEeku nsa \ dy gekjh Hkh cgw&csfV;ka 

,sls gh dne mBk,axhA xyr mnkgj.k gS] fcYdqy 

xyrAß
3
   

ukjh&'kks"k.k dk ,d f?kukSuk vL= gS&dks[k dk 

O;kikj A bl foMacukiw.kZ fLFkfr dk mn~?kkVu fp=k 

eqn~xy ds miU;kl vkoka  esa fd;k x;k gSA uferk dks 

xHkZikr gks tkrk gS ftlds ckn irk pyrk gS fd lat; 

dks uferk ugha cfYd mldh ifo= dks[k pkfg, Fkh] 

ftlls vius QSys gq, O;kikj&lkezkT; ds fy, okfjl 

fey ldsA ckS[kyk;k lat; dgrk gS&Þtkurh gks \ cki 

cuus ds fy, eSaus rqEgkjs Åij fdruk [kpZ fd;k \ --- 

eq>s flQZ ml yM+dh ls vkSykn pkfg, Fkh tks is'ksoj u 

gks--- ifo= gks ---flQZ esjs fy, eka cus ! flQZ eq>ls 

lgokl djsAß
4 
uferk dh rjg ,d L=h ik= xkSreh Hkh 

gS] tks ukeh&fxjkeh m|ksxifr NsM+k lkgc dks viuh 

dks[k ls okfjl nsdj muls HksaV esa feys vkyh'kku ¶ySV 

esa jg jgh gSA  

 eS=s;h iq"ik us pkd miU;kl esa jathr ds 

ek/;e ls ,d 'kadkyq ifr  dk fp=.k djds iRuh dks 

lansg ds ?ksjs esa Qalkrs gq, ;FkkFkZ ls nwj gksrs tkus vkSj 

Øe'k% fouk'k dh vksj c<+rs gq, fn[kk;k gSA jathr 

viuh iRuh lkjax ds pfj= ij 'kd djrk gSA xkao 

okyksa dh ckrksa ij fo'okl vf/kd vkSj iRuh ij de 

djrk gSA xkao ds ekLVj ds lkFk lkjax ds lgt 

ekuoh; lacU/k dks og 'kd dh fuxkg ls ns[krk 

gSAlkjax dks yksdkpkj dk ikB i<+krs gq, dgrk 

gS&Þrqe! lrearh cuus dk <ksax dc rd djksxh vkf[kj 

\ fdl&fdl dks ew[kZ cukvksxh \ iwjs xkao dh vka[kksa esa 

/kwy >ksad nksxh \ fdlh dks liuk ugha vk jgk fd 

ekLVj gekjs ;gka xqyNjsZ--- ns[kk gksxk rHkh u dg jgk 

gksxk euksgj fd yksx&ckx llqjky esa esgekuh  ekj jgs 

gSa] vkSj ekLVjth ;gka vklukbZ---gk gk gk gk --- gal jgs 

Fks yksxA fdl rky iks[kj esa fx:a eSa \ ;k jkst rqEgkjh 

Bksdk&ihVh d:a \ß
5
 

 dksbZ O;fDr lkfgfR;d laosnuk ls laiUu gksrs 

gq, Hkh vius O;fDrxr thou esa laosnughu gks ldrk 

gS] eerk dkfy;k us ,d iRuh ds uksV~l esa ifr&iRuhs 

lacU/kksa ds csckd fp=.k ds ek/;e ls bl foMacuk dks 

mtkxj fd;k gSA ;g miU;kl Hkkjrh; lekt esa 

enZoknh lksp ds f[kykQ ,d L=h&foe'kZ dk miU;kl 

gSA eerk dkfy;k ds  ,d iRuh ds uksV~l  ds lanhi 

dks ;g cqjk yxrk gS fd mlds lkfgfR;d nksLr mldh 

iRuh dh iz'kalk djsaA og dfork ls dHkh ugha crkrk gSs 

fd og dgka tkus okyk gSA og mldh Øwjrk >syrh ] 

fryfeykrh vkSj VwVrh tkrh gSA mls yxrk gS og ,d 

lkfgfR;d #fp laiUu iq#"k  iz'kkld ds lkFk ugha ] 

cfYd ,d euksjksxh ds lkFk jg jgh gSA /khjs&/khjs og 

Lohdkj dj ysrh gS fd Þmldk ifr thfu;l rks gS ij 

fod̀r thfu;lAß
6 
 

 eS=s;h iq"ik dk miU;kl pkd esa Jh/kj ekLVj 

tSls yksx ;g lc ns[k jgs gSa vkSj ykpkj gSaA blfy, 

mudks yxus yxk gS fd Þ;s euq"; tkfr ls vyx euq"; 

gSaA vPNk gS vKku esa jgdj lguk lh[ksaA mudks Kku 

ds n'kZu djkuk lkft'k gh rks gksxh&mUgha ds f[kykQA--
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-vkSjr ls igys vkneh dks Kku nsuk gksxkA mlds 

laLdkjksa dks izdk'k dh nqfu;k esa ys tkus dk tksf[ke 

mBkuk gksxkA rc 'kk;n ;s xqe'kqe ;qofr;ka fuHkZ; gksdj 

gal ldsa---fdlh eka dks csVh tuus ds ckn rkSghu eglwl 

u gksAß
7
   

 eS=s;h iq"ik ds miU;kl bnUuee esa iqfyl 

mRihM+u ls cpus ds fy, nj&nj HkVdrh ] yqdrh 

fNirh eank ds LkkFk  chekj voLFkk esa fj'rs esa ekek 

leku dSykl ekLVj }kjk cykRdkj gksrk gSA vk'p;Z 

ugha gksrk fd ukckfyd yM+dh eank ds lkFk cykRdkj 

gksrk gS vkSj bldh iqfyl esa dksbZ jiV rd ntZ ugha 

djokbZ tkrhAeank dqlqek HkkHkh }kjk le>k nh xbZ gS 

fd  Þvius eu esa rfud Hkh Hk; er ykuk A 

f>>d&fgpd esa er jgukA tks gqvk mls Hkwy tkukA 

Mj er ekuuk dHkh A ftUnxkuh esa ] bruh cM+h 

ftUnxh esa vPNk&cqjk ?kV tkrk gS fcfV;k ] mlds 

dkju eu esa xkaB yxkus ls D;k Qk;nk \ tks rqeus 

fd;k gh ugha ] mlds fy, vius dks nks"kh D;ksa ekuuk\ 

ml dqdje dh “kxhnkj] eank] rqe rks fcYdqy ughaAß
8
  

  cykRdkjh iq#"k cykRdkj dks ikS#"k dh 

fu'kkuh ekurk gS vkSj lekt dk ,d cM+k oxZ Hkh mls 

ekSt&eLrh dg dj Vky nsrk gSA cykRdkjh }kjk dsoy 

detksj L=h dks f'kdkj cuk;k tkrk gSA mldk <hyk 

eukscy vkSj vklkuh ls lqyHk gksus okyh Nfo cykRdkjh 

dks dqd`R; ds fy, izksRlkfgr djrh gSA firk&rqY; 

vUuk lkgc }kjk vkoka dh uferk dks mlds 'kjhj ds 

bLrseky ds fy, Bhd ml le; etcwj fd;k tkrk gS] 

tc mldk eukscy detksj gksrk tk jgk gS vkSj mls 

nwljksa ls enn dh vis{kk gSA vUuk lkgc ds ikl vius 

dqd̀R; dks lgh lkfcr djus vkSj vkSjr dks o'k esa 

djus ds vius rjhds vkSj rdZ gSa&ÞlkQ dgwa rqels \ 

lkQ dgus dk eSa vknh gwaA ns[kks ] nksLr dh csVh gks 

rqe ] csVh ugha gks esjhA firk leku gwa eSa rqEgkjs ] firk 

ugha gwaA fj'rs dh bl xgu varlwZ{erk dks eglwl dj 

yksxh rks lacU/k ls Lo;a dks 'kksf"kr vuqHko ugha AÞ
9 
 

  oSokfgd thou esa Hkh cykRdkj laHko gksrs gSa] 

bldks  iq#"k ugha] dksbZ L=h gh le>rh gSA izk;% gj 

lekt esa iRuh dh bPNk&fo#) ifr dk ;kSu&O;ogkj 

cykRdkj dh Js.kh esa ugha vkrkA iRuh dh ySafxdrk dk 

miHkksx djus dk ifr ds ikl oS/k vf/kdkj gS] fdUrq 

blesa iRuh dks uk dgus dk EkkSfyd vf/kdkj Hkh 'kkfey 

gSA nkaiR; thou esa ,d nwljs dh ;kSu vko';drkvksa 

dh iwfrZ gksrh gh gSA fdUrq blesa larqyu t:jh gSA ;g 

ifr&iRuh ds chp vkilh rkyesy ls gh vk ldrk gSA 

fp=k eqn~xy ds miU;kl vkoka dh xkSreh vius vuqHkoksa 

ds vk/kkj ij dgrh gS&Þifr D;k gksrk gS ] vkf/kdkfjd 

cykRdkjh !ß
10 

m"kk fiz;aonk ds miU;kl vUroaZ'kh dh 

okuk ds fy, f'kos'k dks igys fnu ls gh ifr :i esa 

xzg.k djuk ;kruk ds leku jgk gSA iRuh ds Åij 

opZLo dh dkeuk ls mldh bPNk&fo#) laHkksx ds fy, 

etcwj djuk cykRdkj gh gSA D;ksafd blesa iRuh 

lg;ksxh ugha lg;ksx dk vfHku; djrh gSA eS=s;h iq"ik 

us pkd esa bl fLFkfr dk mn~?kkVu fd;k gS&Þifydk ds 

Åij ysVh lkjax va/ksjs dksBs esa geys ij geyk >sy jgh 

gSA cscl lh] exj viuh lgefr fn[kkrs gq,A 

vkg&djkg dks gksaB Hkhapdj ihrh gqbZ] ysfdu jathr dh 

ihB dks dksey gkFkksa ls lgykrh gqbZ---lg;ksx dk 

vfHku;---ifr us iwjh rkdr fupksM+ nhA enkZuxh ds cks> 

ls dqpy MkykA vfHklkj dh jLe&vnkbZ iwjs eu ls 

gqbZA mls ijkLr djds jathr [kq'k gSaAÞ
11 

  

   dqN cykRdkj utnhdh fj'rksa esa gksrk gSA 

;gka cykRd̀r dh vkokt lqukbZ ugha nsrh] D;ksafd 

mldh vkokt izk.k tkus dk dkj.k cu ldrh gSA 

blfy, fL=;ka cykRdkj ds ckn pqi djk nh tkrh gSaA 

izHkk [ksrku us L=h&thou ds bl lcls dq:i i{k dks 

vius miU;kl fNUUkeLrk esa :ikf;r fd;k gSA miU;kl 

dh ukf;dk fiz;k tc nl o"kZ dh Fkh rHkh mlds lxs 

HkkbZ }kjk mldk cykRdkj gks tkrk gSA fiz;k dks ;g Hkh 

ekywe ugha Fkk fd ^HkS;k us ;g D;ksa fd;k \* fiz;k ugha 

pkgrh FkhA euk djus ij mUgksaus ,sls tksj dk FkIiM+ 

ekjk fd fiz;k dks fojks/k NksM+ nsuk iM+kA bl ?kVuk ls 

fopfyr nknh eka dks jksrh ns[kdj mldks le> esa vk 

x;k fd mlls dksbZ Hk;adj xyrh gks xbZ gSA mlds 

Hkhrj ikicks/k igyh ckj gksrkA fiz;k gqed&gqed dj 

jksrh tk jgh gS vkSj nknheka mldks le>k jgh gSa&Þlqu 

fcfV;k ! gekj dguk eku vkSj ftUnxh esa bZ lc ckr 

dHkh fdlh ls ftu dfg;ksAß
12  

fp=k eqn~xy ds 

miU;kl vkoka esa ukckfyx uferk dk mlds ekSlk }kjk 

;kSu mRihM+u gksrk gSA gkSlyk djds tc og ladsr 

}kjk viuh eka ls crkrh gS rc tYyknh vka[kksa ls 

rjsjrh gqbZ mls psrkouh nsrh gqbZ dgrh gSa&Þtks gqvk 

mls isV esa Mky---AÞ
13
  

   efgyk miU;kldkj vius miU;klksa esa fyax 

vk/kkfjr HksnHkko rFkk L=h ds lanHkZ esa iq#"k&O;fDrRo ds 

nksgjsiu dk mn~?kkVu dj jgh gSaA os bl Øe esa iq#"k 

ds  Nn~e psgjs dks  csudkc Hkh dj jgh gSaA t;k 

tknokuh ds miU;kl RkRoefl dh ukf;dk gSjku gksdj 

ns[krh gS fd mldk HkkbZ ugha i<+uk pkgrk rks Hkh yksx 

mls ftn djds i<+kuk pkgrs gSaA og vius thou ds 

fy, eupkgk pquko ugha dj ikrhA fookg mlds Åij 

Fkksi fn;k tkrk gSA og lksprh jg tkrh gS&ÞeS dHkh 

dqN ugha pqu ldwaxhA eSaus dHkh dqN ugha pquk&viuh 

bPNk vkSj vfuPNk rd ughaA rqe pquksxs esjs fy, iwjk 

thou vkSj eSa mls thus ds fy, ck/; gksÅaxhA ogh 

thuk gksxk eq>sAß
14 

 xhrkatfy Jh us mius miU;kl ekbZ esa bl 

fyax vk/kkfjr foHksnhdj.k dk O;kid o.kZu fd;k gSA 

lxh cgu lquSuk ds fy, i<+kbZ ds fy, ?kj ls ckgj 

fudyus dk jkLrk vklku ugha gSAmls ckgj Hksatus dh 

ckr ij gh nknk ph[k iM+rs gSa &Þgesa ugha fcxkM+uk gS 

vius cPpksa dk Hkfo"; tks ,sjh&xSjh txg HkstsaA lcdh 

csfV;ka ;gha i<+ jgh gSa] muds fnekx+ [k+jkc gSa D;kAß
15
 

lqcks/k le>rk gS blfy, nwljksa dks Hkh le>kuk pkgrk 

gS fd lquSuk^ ogka dbZ rjg dh phtsa lh[ksxh] mldk 

vkRefo'okl c<s+xk*A blfy, og lquSuk dks ckgj 

fudkyus ds fy, nknk] nknh] ckcw lHkh ls fHkM+ tkrk 
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gSA lquSuk rks cl ,d rjQ vkalw cgkrh jgrh gSA iq#"k 

lŸkk dh utj esa ?kj ds ckgj vkSjr ds fy, cl 

cndkjh gS] blfy, lquSuk dks ckgj i<+us tkus ls jksdus 

ds fy, dksbZ dlj ckdh ugha yxkrsA mlds bl fu.kZ; 

ij ckcw jks iM+rs gSa fd 'kk;n blds vlj ls lquSuk 

eku tk;A og ekbZ dks vL= ds :i esa bLrseky djrs 

gSa&Þfdlh Hkh rjg djks] rqEgkjh os lqurs gSa ],slk fcxkM+ 

fn;k gS fd nwljksa dk frjLdkj djrs gSa] ;kpuk djks ] 

/kedh nks] rqe le>kvks] [kkunku dks loZuk'k ls 

cpkvks] muds iSjksa ij fxjds fxM+fxM+kvks] ekjks mls] eka 

gks] gd gS rqEgkjk --- os lqusaxs rqEgkjh--Aß
16 

  

 cpiu rd lekthdj.k dh izfØ;k esa cPpksa esa 

fyax vk/kkfjr HksnHkko ugha fd;k tkrk gSA yM+dk rFkk 

yM+dh vius O;fDRkRo esa ,d tSls gksrs gSaA fdUrq 

tSls&tsls os cMs+ gksrs  gSa] muds vyx&vyx lkekftd 

vuqHko vyx&vyx O;fDrRo dk fuekZ.k djus esa enn 

djrs gSaA xhrkatfy Jh us ekbZ esa bl lkekftd 

folaxfr dk cM+s gh ;FkkFkZiw.kZ <ax ls fp=kadu fd;k gSA 

lquSuk vkSj lqcks/k cpiu Hkj rks dsoy ^ge* Fks fdUrq 

tc os cM+s gks x, rks ^ge* ugha jg ik jgs FksA lquSuk 

dks yxus yxk Fkk fd Þvyx&vyx lp Hkh gSa gekjsA 

fd tx ds nq[k&lq[k] dSn&vktknh ds QSys foLrkj dks 

?ksjs ,d lUukVk gS tks Hkys gh lcds fy, ,d gS ysfdu 

gj ,d fy, mldh viuh vyx NVk gSA vkSj fd 

L;kg dh ,d jaxr gS tks gekjh gS] ge vkSjrksa dh] 

lqcks/k dh ugha] ckcw dh ughaA ml jax dk eq>s [k+kSQ Fkk 

D;ksafd mldk rkYyqd esjs tUe ds igys ls FkkA eq>ls 

igys og lUukVk esjk gks pqdk FkkAß
17
 lquSuk vkSj lqcks/k 

ds izfr nksgjs ekunaMksa ij lVhd fVIi.kh djrs gq, 

iz[;kr vkykspd vjfoUn tSu fy[krs gSa&ÞekbZ dh 

uSjsVj ¼lquSuk½ vkSj mlds HkkbZ lqcks/k ds O;fDRkRo] 

lksp&le>] laosnuk vkSj laLdkjksa esa xq.kkRed varj gSA 

HkkbZ&cgu ds fy, leku lkekftd uSfrdrk vkSj 

O;fDrxr Lora=rk dgka gS \ lqcks/k dks jatuk] vatuk 

dh thth] twfMFk vkSj jhfrdk ds lkFk ;kSu&lacU/kksa dh 

NwV gSA og tc pkgs vius fy, yM+dh cny ldrk gSA 

fcuk fookg fd, lgthou dk lq[k Hkksx ldrk gS] 

ysfdu uSjsVj ds ,sls thou thus ij pkjksa vksj ls vusd 

izR;{k&vizR;{k ncko vk [kM+s gksrs gSaA og ,glku ds 

lkFk jgs] rks lquuk iM+rk gS] ^vkf[kj eqlyeku gS* vkSj 

foØe ds lkFk lacU/kksa ij ekbZ dgrh gS] ^gks lds rks 

;gka ,d lkFk] bl rjg er jgk djks*Aß
18  

 dqN efgyk miU;klksa  ds iq#"k&fp=.k esa 

iq#"kksa dh ekuoh; Nfo mHkjdj lkeus vkrh fn[kkbZ 

nsrh gSA ysf[kdk,a mudks cnyrs lekt ds vuqlkj 

cnyrs gq, vkSj fL=;ksa ds lkFk U;k;iw.kZ O;ogkj djrs 

gq, fpf=r dj jgh gSaA eS=s;h iq"ik ds miU;kl 

bnUuee ds iape flag mQZ nknkth rFkk d`".kk lkscrh 

ds miU;kl fnyks&nkfu'k ds odhy lkgc d`ikukjk;.k 

,sls gh pfj= gSaA bu pfj=ksa ds ltx vkSj lw{e 

fo'ys"k.k  ls irk pyrk gS fd os vius oxZpfj= ls 

loZFkk eqDr ugha gSaA muds O;fDrRo esa Nn~e vkSj 

nksgjkiu [kwc gS] tks tYnh fn[kkbZ ugha nsrk gSA iape 

flag ifjokj ds eqf[k;k gSaA os dFkk ukf;dkvksa cÅ rFkk 

eank dks laj{k.k nsrs gSaA ifjokj esa misf{kr rFkk dyafdr 

dqlqek dks HkkbZ dh olh;r esa fgLlk nsus dh odkyr 

djrs gSaA fQj Hkh vkthou os ijaijkxr vkSj :f<+oknh 

fir`lŸkkRed O;oLFkk ls viuh vyx Nfo LFkkfir dj 

ikus esa vlQy jgrs gaSA Åijh rkSj ij og mnkj 

fn[kkbZ nsrs gSa] fdUrq muds lkjs fl)kar vkSj vkn'kZ 

dsoy eq[kkSVk Hkj jg tkrs gSaA eank ls ysdj cÅ rd 

vius vkH;karfjr laLdkjksa vkSj cM+s&cqtqxksaZ ds izfr 

J)k&Hkko ds dkj.k mlds vlyh psgjs dks igpku ugha 

ikrs vkSj mlds rFkkdfFkr laj{k.k esa neu vkSj 'kks"k.k 

dh ekj >syrs jgrs gSaA nknk }kjk cÅ vkSj eank dkss 

lqj{kk feyus dh 'krsaZ r; gSaA eqdnesa dk [kpZ cÅ gh 

ns[ksaxhA lksuiqjk esa cÅ dh [ksrh nknk dk HkkbZ xksfoUn 

flag ns[ksxkA tqrkbZ] cqvkbZ] dVkbZ vkSj Qly dh fcØh 

bR;kfn mlh ds ftEes jgsxkA xksfoUn flag cÅ vkSj eank 

ls lkns dkxt ij vaxwBs yxokdj mudh lkjh tehu 

vius uke djok ysrk gS vkSj fQj mls cÅ ds 'k=qvksa 

ds gkFk csp nsrk gSA ;g lc iape flag ds lqj{kk vkSj 

laj{kk ds lkjs vk'okluksa ds ckn gksrk gSA nknkth ds 

lqj{kk lacU/kh vk'okluksa ds ckn Hkh cÅ vkSj eank 

iqfyl ds vkrad ls eqDr ugha gksrsA ifjfLFkfr;ksa dh 

ekj >sy jgh bu nksuksa fL=;ksa dks og vius ?kj esa dHkh 

lqj{kk ugha nsrsA dHkh phQ lkgc ds ;gka] dHkh vkSjNk 

ds taxy esa] dHkh fcjxoka xkao esa ?kwekrs&fNikrs jgrs 

gSaA muds bl lqj{kk&O;wg esa eank ds lkFk cykRdkj gks 

tkrk gSA nknkth vius iksrs edjan ds lkFk eank dh 

lxkbZ djokrs gSaA D;ksafd cÅ ds tehu&tk;nkn dh 

vdsyh okfjl ogh gSA blfy, lkjh laifŸk nknkth ds 

?kj dks feyuh gSA fdUrq eank ds lkFk gq, cykRdkj dh 

Hkud yx xbZ gS] blfy, lxkbZ VwV tkrh gSA nknkth 

dqN ugha dj ikrs gSaA pkgs og yk[k Hkw[k&gM+rky djsa] 

ekSu&ozr /kkj.k djsa] ifjokj  mudh ijokg ugha djrkA 

nknkth ds O;fDRkRo ij ofj"V lkfgR;dkj vkSj 

vkykspd vjfoUn tSu dh fVIi.kh lVhd gS&Þiape flag 

dk iwjk O;fDRkRo nksgjk] Nn~e vkSj fn[kkoVh gSA tks 

fn[kkbZ nsrk gS] oks njvly gS ugha vkSj tks lpeqp gS  

oks fn[kkbZ gh ugha nsrk gS ;k le> ugha vkrkA mldh 

gj ;kstuk vkn'kZ] fl)kar vkSj uhfr dk ,slk 

^“k"kk&tky* vks<+s jgrh gS] tks ml ifjos'k esa ,dne 

*ikjn'khZ* ugha gSA cM+Iiu] leFkZrk] lar&izof̀Ÿk] oxSjg 

ds brus eq[kkSVs yxk, gq, gSa nknk us fd dDdks ml 

Nfo dks “sn gh ugha ikrh vkSj ifj.kkeLo:Ik thou&Hkj 

vkn'kZ fgUnw iRuh dh rjg ifr&ijes'oj dh 

iwtk&vpZuk&oanuk esa [kksbZ jgrh gSA ?kj&ifjokj] 

ijaijk] e;kZnk] uSfrdrk vkSj vknj dh pknj vks<+s ;g 

tehankj] lk/ku&laiUu naifr ewyr% vius gh ifjokj ds 

fgrksa ds iks"k.k djus vkSj djrs jgus ds tatky esa Qals 

jgrs gSaAß
19 

 

 fL=;ka iq#"kksa ds nksgjs pfj= dks ns[k jgh gSaA 

mlds Nn~e vkSj fn[kkoVh psgjs dks le> jgh gSaA vius 

vfLrRo ds izfr psruk tkx`r gks tkus ds ckn  os iq#"kksa 

ds ckjs esa vius fu.kZ; Hkh lqukus yxh gSaA rRoefl dh 
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ukf;dk ekulh dgrh gS fd Þckcwth vkSj nknkth dks 

ns[krh gwa rks esjs eu esa iq#"kksa dh dksbZ vPNh Nfo ugha 

curhAß
20
 fNUueLrk dh ukf;dk fiz;k dgrh gS fd Þlp 

dgwa rks iq#"k dh dksbZ Hkwfedk eq>s vc vius thou esa 

yxrh ughaA og D;k ns nsxk\ß
21 

 

fo”ys’k.k 

eS=s;h iq"ik ds miU;kl bnUuee ds ukjh ik= 

fir`lŸkkRed lekt }kjk fu/kkZfjr mu leLr 

uSfrdrkvksa vkSj e;kZnkvksa ds f'kdkj gSa] tks L=h&fgrksa 

ds f[kykQ tkrs gSaA  os iq#"k dh ;kruk >syrh gSa ] 

mis{kk dh f'kdkj gksrh gSa] ijkftr gksrh gSaA os iq#"k 

lekt ds "kM+;a=ksa dks igpkurh gSa] iq#"k laLdkjksa ls 

mits ladVksa dks le>rh gSa vkSj vius neu ds fo#) 

L=h 'kfDr dks laxfBr dj izfrjks/k Hkh djrh gSaA iwjs 

miU;kl esa L=h dh  tks Nfo cu jgh gS] mlesa og pkgs 

?kj ds Hkhrj gS ;k ckgj(  gj dgha neu] mRihM+u vkSj 

'kks"k.k dks >sy jgh gSA lekt esa dsoy ogh L=h 

lEekfur vkSj lqjf{kr gS tks vius ifr ds opZLo dks 

pqipki Lohdkj dj ysrh gS vkSj muds gj lgh&xyr 

O;ogkj dks cnkZLr djrh gSA fiNM+s xzkeh.k bykdksa esa 

tc dksbZ L=h iq#"k opZLo dks pqukSrh nsrh gS vFkkZr 

l'kDrhd̀r gksdj lekt ds lEeq[k vkrh gS rks izk;% 

mls pqMS+y ?kksf"kr djds vekuoh; ;a=.kkvksa ls xqtkjk 

tkrk gS vkSj dHkh&dHkh mldh gR;k Hkh dj nh tkrh 

gSA ;g foMacuk gj xkao esa fdlh u fdlh :Ik esa ekStwn 

gSA eS=s;h iq"ik us pkd  esa  L=h neu ds  bl i{k dks  

Hkh fy;k gSA xkao okys  ?kks"k.kk dj nsrs gaS fd euksgj 

dh cgw ds Åij pqM+Sy lokj gSA tc fd oLrq fLFkfr 

blls fHkUu gSA  

njvly lkekftd fLFkfr;ka ,slh gSa fd 

efgyk,a ftlesa iRuh Hkh 'kkfey gS] iq#"kksa ds izfr viuk 

fojks/k izdV ugha dj ikrh gSaA lfn;ksa ls iq#"k dh ekax 

jgh gS fd fL=;ka u dsoy mldh vkKkuqorhZ cuh jgsa] 

cfYd Hkkouk vkSj vuqHkwfr ds Lrj ij Hkh os iq#"kksa ds 

izfr iw.kZ :i ls lefiZr jgsaA fL=;ka iq#"kksa dh ml 

izdkj xqyke ugha gSa tSls vesfjfd;ksa }kjk cy vkSj 

funZ;rkiwoZd dkys yksxksa dks cuk;k tkrk FkkA cfYd 

;gka ij ,slh O;oLFkk x<+ yh xbZ gS fd os LosPNk ls 

vkSj [kq'kh&[kq'kh nklrk Lohdkj dj ysrh gSaA cpiu ls 

mUgsa ,slk izf'k{k.k fn;k tkrk gS fd os u rks vkRefuHkZj 

cu ikrh gSa vkSj u LokoyachA lkjh uSfrdrk] lkjs 

fl)kar ;gh fl[kkrs gSa fd  nwljksa ds izfr leiZ.k nwljksa 

ij fuHkZjrk] nwljksa ds fy, thuk] nwljksa ds izfr R;kx] 

d#.kk] eerk ds fy, Lo;a dks feVk nsuk mldk iquhr 

drZO; gSA 

 tsEl LVwvVZ fey us Hkh dgk gS fd fL=;ksa ij 

iq#"kksa dk izHkqRo ,d n`f"V ls fHkUu fdLe dk gSA ;g 

cy ij vk/kkfjr ugha gSA bldks ekuus ds fy, 

efgykvksa dks foo'k ugha fd;k tkrkA og fcuk f'kdk;r 

ds Lo;a gh bl izHkqRo dks lg"kZ Lohdkj dj ysrh gSaA 

ifjokjksa esa ;g L=h&nyu dk og :i gS tks vn`'; 

gksrk  gSA xhrkatfy Jh vius miU;kl ekbZ esa blh uke 

ds dFkk ukf;dk ds lanHkZ esa bl fLFkfr dks ewfrZeku 

djrh gSaA dgk tkrk gS fd 'kgjh e/;oxZ ds fL=;ksa dh 

fLFkfr ls xkao ds fL=;ksa dh n'kk Bhd gksrh gSA ysfdu 

eS=s;h iq"ik dk miU;kl pkd bl feFk dks rksM+rk gSA 

[kqn dks [kqys eu dh dkSe ekuus okys vkSj gj 

tqYe&flre dh ekjh balkfu;r dks egQwt j[kus dk 

nkok djus okys tkVksa ds xkao vrjiqj dh fL=;ksa dks 

ns[kdj ,slk ugha yxrkA Jh/kj dks bl xkao ds fL=;ksa  

dh n'kk ns[kdj yxrk gS  fd tkuojksa ds ckn vxj 

fdlh dks [kwaVs ls cka/kk tkrk gS rks os gSa vkaxu ysirh] 

?kj lgstrh] [ksrksa esa dke djrh vkSjrsaA efgyk 

l'kDrhdj.k ds uke ij dsoy 'kgjksa esa iuirs ukjhoknh 

laxBu ukjh mRFkku dsUnz] lgsyh] tkxks jh] ukjh 

lgk;rk dsUnz xkao ds fL=;ksa dh oLrqfLFkfr ls voxr 

ugha gSaA os izkS<+ f'k{kk ;k ukjh f'k{kk tSls fo"k;ksa ij 

O;k[;ku ns dj fL=;ksa dh fLFkfr esa cnyko ykuk pkgrs 

gSaA ;gka xkao esa csVh dk tUe gksrs gh [ksjkifru nknh 

dk O;k[;ku 'kq: gks tkrk gSA og panuk dh dFkk ;kn 

djkus yxrh gSa fd csVh tUeh gS rks bls [kcjnkj Hkh 

djrh jguk fd bldks fdrus] vkSj dgka rd ikao c<+kus 

gSaA NksVh dkSe ls ysdj cM+h tkfr rd dh vkSjrksa dh 

,d lh n'kk gSA lHkh vkSjrksa ij ,d ls ca/ku gSaA lc 

vkSjrsa  ,d lk dlko eglwl djrh gSaA  ;gka ifjokj 

ugha] larku dk eksg mudks thus dh fgEer nsrk gSA 

dpgjh&dkuwu ;gka Hkh gSa fdUrq ogka tkus ds ckjs esa os 

lksp Hkh ugha ldrhaA ;fn pyh Hkh tk,a rks pkjks vksj 

ls geykoj ?ksjus yxrs gSaA ;gka ds yksx usrkvksa 

&vQljksa ls T;knk [krjukd tho gSaA  ;s os yksx gSa 

tks viuh nqfu;k va/ksjh gh j[kuk pkgrs gSaA 

 nqfu;k Hkj esa gj lky ifjokj ds ifjtuksa }kjk 

ifjokj dh bTtr ds uke ij gtkjksa efgykvksa dh gR;k 

dj nh tkrh gSA lH; vkSj i<s+&fy[kksa ds chp bls 

^vkWuj fdfyax* dh laKk nh tkrh gSA yM+dh tc ,slh 

thou'kSyh viuk ysrh gS ftlls dfFkr rkSj ij ifjokj 

;k fcjknjh dh bTtr nkao ij yx tkrh gS bl rjg 

ds fgald dne mBk, tkrs gSaA ;|fi vf/kdka'k ekeys 

pjeiaFkh fiNM+s lektksa esa gh gksrs gSaA fdUrq bl rjg 

ds ekeys egt /kkfeZd Hkkoukvksa ls izsfjr gksdj gh ugha 

gksrs gSa] cfYd bldk lacU/k lekt esa iq#"kksa ds opZLo 

ds ekeys ls Hkh tqM+k  gSA 

 cykRdkj ,d L=h ds f[kykQ lcls xEHkhj 

vijk/k gh ugha cfYd lokZf/kd ?k`.kkLin ekuk tkrk gSA 

;gka rd fd dqN fL=;ksa dks cykRdkj vkSj gR;k ds 

chp p;u dh NwV nh tk;s ]rks os gR;k dks gh pqusxhaA 

njvly gekjs lekt dh muls vis{kk Hkh ;gh gksrh gSA 

;|fi dqN cykRdkfj;ksa dks Qkalh rd gqbZ gS] fdUrq  

orZeku vnkyrh izfØ;k esa vf/kdka'k cykRdkfj;ksa ds 

NwVus dh laHkkouk gh vf/kd jgrh gSA blds fy, 

U;k;ikfydk ds fir`lŸkkRed pfj= dk nks"k gSA blfy, 

vc dqN txgksa ij ns[kus dks fey jgk gS] ihfM+r fL=;ka 

Lo;a vius gkFkksa ls U;k; djus yxh gSaA efgyk,a 

cykRdkfj;ksa dk ljsvke dRy djus dh ?kVukvksa dks 

vatke nsus yxh gSaA dqN yksx cykRdkj dks lkekU; 

fgalk ls vyx ugha ekursA ftlizdkj ls dksbZ vijk/kh 
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vU; vijk/k djrk gS ] oSls gh ,d iq#"k vijk/kh fdlh 

L=h 'kjhj ds lkFk cykRdkj dk vijk/k djrk gSA L=h 

'kjhj mlds fy, ;kSu vkosx 'kkar djus dk inkFkZ&Hkj 

gksrh gSA 

fu’d’kZ 

efgyk miU;kldkj efgykvksa ds Åij gksus 

okys  vR;kpkj ds izfr ikBd dh ekuoh; n`f"V dks 

txk jgh gSaA os L=h ds lkFk gksus okys cykRdkj dks 

Øwj fulaxrk ds lkFk fpf=r dj jgh gSaA L=h esa 

cykRdkj ls mits Øks/k] fpark] ;kruk] nq%LoIu] Hk; vkSj 

ikicks/k dks izdV dj jgh gSaA mldh lkekftd 

ifj.kfr;ksa dks lPpkbZ ds lkFk :ikf;r dj jgh gSaA 

dqy feykdj ledkyhu efgyk miU;klksa ds ek/;e ls 

L=h dh ,slh Nfo cu jgh gS]  ftlesa og  iq#"k lŸkk 

dh nf̀"V esa nks;e ntsZ dh pht gSA ?kj ds Hkhrj vkSj 

ckgj gj dgha og iq#"k&mRihM+u dh f'kdkj gSA /keZ] 

ijaijk] lekt] ifjokj] fe= fdlh ls Hkh iq#"k ds leku 

lqfo/kkvksa] vf/kdkjksa rFkk voljksa dh vis{kk djuk O;FkZ 

gS tks Hkh laHkkouk gS mls vius esa gh ryk'kuh gSA  

var fVIi.kh 
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6. eerk dkfy;k % ,d iRuh ds uksV~l ] fdrkc?kj ] 

ubZ fnYyh ]  1997 ] ì - 34 A  

7. eS=s;h iq"ik %  pkd ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh ]  1997 ]  i` - 345 A 

8. eS=s;h iq"ik % pkd ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh ]  1997 ] ì - 94 A  

9. fp=k eqn~xy % vkoka ] lkef;d izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1999 ] i` - 136 A  

10. fp=k eqn~xy % vkoka ] lkef;d izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1999 ]  i` - 361 A  

11. eS=s;h iq"ik % pkd ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh ]  1997]  ì - 226 A 

12. izHkk [ksrku % fNUUkeLrk ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1993 ]  i` - 18  

13. fp=k eqn~xy % vkoka ] lkef;d izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1999 ]  i` - 303 A  

14. t;k tknokuh % rRoefl ] ok.kh izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 2000 ] i` - 21   

15. xhrkatfy Jh % ekbZ ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1993 ]  i` - 94 A  

16. xhrkatfy Jh % ekbZ ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1993 ]  i` - 95 A    

17. xhrkatfy Jh % ekbZ ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1993 ]  i` - 138 A  

18. vjfoUn tSu % vkSjr&vfLrRo vkSj vfLerk ] 2001] 

i` - 69&70 A   

19. vjfoUn tSu % vkSjr & vfLrRo vkSj vfLerk ] 

lkjka'k izdk'ku ] fnYyh 2001 ] i` - 109 A   

20. t;k tknokuh % rRoefl ok.kh izdk'ku ] ubZ 

fnYyh] 2000 ] i` - 15 A 

21. izHkk [ksrku % fNUueLrk ] jktdey izdk'ku ] ubZ 

fnYyh 1993 ] i` - 222 A  

 

 

 

 

 

 

 


